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Das EU-Schulobst- und -gemüseprogramm 
 
Das EU-Schulobst- und -gemüseprogramm NRW wird seit dem Frühjahr 2010 
vom Ministerium für Klimaschutz, Umwelt, Landwirtschaft, Natur- und Ver-
braucherschutz in Zusammenarbeit mit dem Ministerium für Schule und Wei-
terbildung Nordrhein-Westfalen durchgeführt. Seit diesem Zeitpunkt nimmt 
unsere Schule an dem Projekt teil. 

Das Programm beinhaltet eine kostenlose Obst- und Gemüselieferung (100 g 
pro Schüler*in) an drei Tagen der Woche. Dieses Obst und Gemüse wird durch 
tatkräftige Unterstützung der Eltern und Erziehungsberechtigten unserer Schü-
ler*innen zubereitet. An einem Tag der Woche bereiten die Schüler*innen das 
Obst und Gemüse (ebenfalls begleitet durch Eltern) selbstständig zu.  

Als flankierende Maßnahmen zum Programm greifen wir das Thema „gesunde 
Ernährung“ regelmäßig in allen Jahrgangsstufen auf. Im Rahmen des Pro-
gramms nutzen wir die Möglichkeit zur Teilnahme an einer kostenlosen Unter-
richtseinheit zum Thema „Gesundes Schulfrühstück“. Diese wird von einer spe-
ziell ausgebildeten Landfrau durchgeführt und jährlich für die Jahrgangstufe 3 
angeboten.  

 
 

Aus unserem Schulprogramm 


